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CONSTITUCION DE GENEBO Y CICLO VITAL ENTRE
LOS AYMARAS CONTEMPORANEOS DEL NORTE DE CHILE
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RESUMEN

El propdsito de este estudio es contribuir a la comprension de las relaciones de género entre los aymaras del
Norte de Chile, a través de un mayor conocimiento de los significados culturales que esta sociedad asigna al
género y su relacion con las experiencias sociales.

Intenta mostrar cémo el esquema de género que opera entre los aymaras contempordneos es construido
y transformado a lo largo del curso de la vida de los individuos —desde la concepcion a la muerte— haciendo
que las diferencias entre hombres y mujeres se modifiquen por factores mediatizadores, provocando momentos
de mayor o menor valoracion social para unos y otros.

Para dar cuenta de lo anterior se define la terminologia aymara utilizada en la designacion de las fases
del ciclo de vida y, posteriormente, se muestra como estas fases adquieren contenidos, con las distintas activi-
dades y “ritos de paso” que distinguen cada periodo de la vida de los individuos y que permiten, a la vez, la
constitucion de los géneros.
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ABSTRACT

The purpose of this study is to contribute to the comprehension of gender relations between the aymara of
northern Chile. This comprehension is gained through a greater understanding of the cultural meanings that
this society assigns to gender and their relation with social experiences.

This paper shows how the gender scheme which operates among contemporary aymara, is constructed and
transformed throughout the lifetimes of the individuals from conception to death. The difference between men and
women are modified by mediating factors provoking moments of greater or Lesser value for one group or another.

To give merit to the aforementioned aymara terminology utilized in the designation of the life cycle phases
is defined. Subsequently, it is shown how these phases acquire meaning with the different activities and “rites of
passage” which distinguish each stage. At the same time these stages allow individuals to establish the distinct
genders.

Key words: gender, vital cycle, aymara, Andes, northern Chile.

Este estudio pretende aportar a una mayor comprension de las relaciones de género entre
los aymaras del norte de Chile, a través de las ideas y practicas presentes en un aspecto de
su vida social, como lo es el ciclo vital de hombres y mujeres.

Investigaciones recientes han demostrado que es el género uno de los principios
organizativos desde donde se piensa y construye la vida social, econdmica, politica y reli-
giosa de la sociedad aymara. Pero, a pesar de la gran importancia que en esta sociedad
adquirirfa no serfa, por si solo, un elemento determinante de diferenciacion social, sino que
estas diferencias jerdrquicas estarfan definidas también en torno a las fases del ciclo vital de
las personas y al rol social que éstas cumplen.

Dado lo anterior, intentaremos mostrar como opera, construye y transforma, el esque-
ma de género entre los aymaras contemporaneos a lo largo de la vida; para lo cual, se
definird a grandes rasgos la terminologia utilizada para designar las distintas fases del ciclo
vital y se presentard informacion etnografica', que permitird conocer como estos grupos de
edad adquieren contenidos con los distintos roles, actividades y ritos que distinguen cada
periodo y que permiten, a la vez, la constitucion de los géneros y sus diferencias.
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MARCO GENERAL

Género entre los aymara del norte de Chile

No resulta desconocido ni novedoso para la gran mayoria de los cientistas socia-
les, que pretenden estudiar las relaciones entre hombres y mujeres y especificamente
conocer las semejanzas y diferencias que adquieren las categorias sociales “hom-
bre” y “mujer” en las distintas culturas, la utilizacién del concepto de género, pro-
puesto hace algunas décadas desde la antropologia y la sociologia (Cf. Montecinos
1996).

Haciendo un poco de historia, podemos decir que desde la antropologia, la pro-
blemdtica mencionada, se ha abordado desde dos perspectivas diferentes, pero no
excluyentes: la construccién simbélica (Cf. Strathern 1979; Ortner 1979; Ortner y
Whitehead 1981; McComack 1980) y la construccién social del género (Cf. Leacock
1991; Sacks 1979). En la primera, el énfasis estd dado en la universalidad de la posi-
cién subordinada de la mujer y de lo femenino; como asimismo, en cdmo las ideas son
cruciales para entender las relaciones de género. En la segunda, caracterizada por una
visién mucho mas sociolégica que abre el tema a la investigacién empirica, se piensa
fundamental considerar las practicas sociales femeninas y masculinas, su simetria o
asimetria, cuestiondndose por tanto la universalidad de las situaciones.

Los estudios sobre las relaciones de género en el espacio Andino se han circuns-
crito principalmente en torno a las relaciones hombre-mujer complementarias
(igualitarias o jerdrquicas), o de subordinacion.

Aquellas investigaciones que presentan la sociedad y cultura andina estructurada
en torno a una organizacion y pensamiento dual que determina su especificidad étnica
y que asigna un estatus complementario-igualitario, tanto a hombres como mujeres a
lo femenino y masculino, se ubican dentro de los estudios que postulan la tesis de la
complementariedad. Estos han sido cuestionados, fundamentalmente, por referir a “lo
andino” como una categoria universal que no considera las particularidades de los dis-
tintos grupos étnicos regionales; como asimismo por pensar “lo andino” a partir de una
matriz socio-cultural especifica y ahistérica que no da cuenta de ideas y practicas exis-
tentes en la actualidad que se han gestado producto de complejos procesos de desarro-
llo (Cf. Silverblatt 1990; Isbell 1975; Sanchez-Parga 1990; Harris 1985; Anderson 1990).
Por otra parte, los estudios orientados a la subordinacién femenina no dan cuenta ni
pretenden explicar los motivos de la dominacién masculina (Cf. Burkett 1976; Bourque
y Warren 1975; Stolen 1987; De la Cadena 1991).

Centrandonos s6lo en los estudios realizados entre los aymara del norte de Chile
(Cf. Pizarro 1988; Carrasco 1993; Gavildn 1993) se puede aseverar que si bien hay
trabajos sobre la situacion y condicién de hombres y mujeres, en los cuales es posible
determinar que las relaciones entre los géneros se establecen en un contexto de poder
que desfavorece a las mujeres, no existen aquellos que aborden a cabalidad y profundi-
cen el tema de la construccién cultural y simbélica del género, que en definitiva permi-
tirfan demostrar que esta relacion se construye de manera diferencial, en términos del
ciclo de vida y de otro conjunto de relaciones. Por este motivo, resulta pertinente inda-
gar en el conocimiento de aquellos significados culturales que son construidos social-
mente y que permiten sustentar las practicas.

Un buen punto de partida para dar respuesta a lo anterior creemos puede ser el
estudio del ciclo vital femenino y masculino ya que permite informacién acerca de la
importancia de la concepcion de persona, del estatus asignado a cada fase y su relacién
con la organizacidn social y a las formas de pensar el crecimiento biolégico y social de
los seres humanos y su estructuracién por género.
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TERMINOLOGIA AYMARA Y CICLO VITAL

Entre los aymara las edades de hombres y mujeres se diferencian e identifican
terminolégicamente en grupos de edad, cuestién que pasa a formar parte de su identidad de
género. De esta forma, basandonos s6lo en la terminologia utilizada en el ciclo vital, dejan-
do fuera otro tipo de denominaciones, parentales o rituales, es posible distinguir los si-
guientes términos’:

ETAPAS DE VIDA DE LA MUJER ETAPAS DE VIDA DEL HOMBRE
Suyu : Feto recién concebido Suyu : Feto recién concebido
Suyu-wawa: Recién nacida hasta 2 o 3 me- Suyu-wawa: Recién nacido hasta 2 0 3 me-

ses ses
Wawa : Infante de 4 meses a 2 afios Wawa : Infante de 4 meses a 2 afios
Imilla : Nifia de 3 a 10 afios Yogalla  : Nifo de 3 a 10 afios
Maldaya : Pre-adolescentede 11 a 14 afios Majta : Pre-adolescente de 11 a 14 afios
Tawaqo  : Adolescente de 15 afios hasta Wayna : Adolescente de 15 afios hasta
casarse casarse
Warmi : Adulta casada Chacha  : Adulto casado
Tayka : Adulta, atin en etapa reproduc- Achichi  : Anciano sobre 50 afios
tiva.
Apache  : Anciana sobre 50 afios, no Hihuata :Individuo después de la muerte
reproductiva
Hihuata  : Individuo después de la muerte

Suyu corresponde al feto durante su permanencia en el vientre materno, desde la concep-
cién y hasta el nacimiento; refiere a la condicién atin no humana del individuo en desarro-
110°. Suyu-wawa, es el recién nacido con pocas semanas de vida*; y Wawa el infante durante
el largo periodo de amamantamiento. Estos términos identifican las primeras tres categorias
del ciclo vital a través de las cuales todos los individuos, hombres y mujeres sin diferencia,
comienzan su vida.

Luego, con la nifiez, ya se observan términos diferenciados: Imilia (nifia) y Yocalla
(nifo)?, correspondiendo a los menores cuando dejan su fuerte dependencia materna, termi-
nan con el amamantamiento, caminan, juegan, comen solos y empiezan a expresarse oral-
mente.

Como Maldaya y Majta son denominados los pre-adolescentes. Se identifican por los
cambios fisicos (que en las mujeres se marca o finaliza con la menarquia) y por conductas
mas independientes. Tawaqgo y Wayna son los adolescentes, donde las caracteristicas princi-
pales, aparte del desarrollo corporal propio de este periodo, dicen relacién con una mayor
autonomia, independencia econémica e inicio de relaciones sexuales.

Los adultos son denominados como Warmi (mujer) y Chacha (hombre)®, condicién
que se obtiene s6lo con el matrimonio o Chachawarmi, no haciendo referencia a un tramo
de edad determinada. Por otra parte, el término Jak’e o Jak’i, que también refiere a la adultez
de los individuos, se da mds bien referido a la idea de “persona” o “persona social”.

Otro término, que se incorpora sélo en los grupos de edad femenino es el de Tayka y
refiere a la mujer adulta reproductiva; puede ser asociado a “madre” y también utilizado en
un sentido mds amplio para la mujer mayor, como “sefiora”. Si bien existe un término
similar, Auki, para los hombres, €ste se usa s6lo en un sentido parental, como “padre”, no
identificindose como categoria del ciclo vital.
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Apache y Achichi corresponde a la designacion para ancianos. Para las mujeres, es
clara la identificacién de esta categoria con el fin de su vida reproductiva, es decir con la
menopausia.

Durante la muerte, terminolégicamente, tanto hombres como mujeres, jévenes o vie-
jos, casados o solteros, se les llama por el término comiin de Hihuata.

CARACTERIZACION DE LAS FASES DEL CICLO VITAL

Presentados los términos utilizados para designar las fases del ciclo vital, nos interesa cono-
cer como estos grupos de edad adquieren contenidos con las distintas actividades y “ritos de
paso” que distinguen cada periodo y que permiten, a la vez, la constitucién de los géneros.

Dado lo anterior, en este punto, intentaremos examinar primeramente las ideas y prac-
ticas aymara respecto a la concepcién y gestacion del feto; luego, mostraremos como la
sociedad aymara diferencia lo que es ser “mujer” y ser “hombre” a través de normas y
comportamientos presentes en las distintas etapas de vida del individuo: nifiez, adolescen-
cia, adultez, vejez y muerte.

Fertilidad, concepcion y desarrollo del feto

Entre los aymara se piensa que la fertilidad y especificamente la concepcion humana se
produce por la mezcla del semen del hombre con la sangre de la mujer. Por este motivo, el
periodo menstrual femenino’ es considerado el momento de mayor fertilidad®.

La gran mayoria de las mujeres se dan cuenta de sus estado de gravidez por lo sinto-
mas que acompaiian los primeros meses de embarazo e incluso sélo por el crecimiento del
vientre y no por el corte de la menstruacién; de esta forma el tiempo de gestacion es varia-
ble y se calcula principalmente por el tamafio del vientre y del feto, cuestién que con la
experiencia resulta bastante exacta.

Una de las primeras ideas de la construccién del género, se puede encontrar durante el
periodo de desarrollo del feto. Se piensa que el suyu de sexo femenino formaria primero las
manos, a diferencia del masculino, que seria la cabeza’. Los vientres mds duros y en punta
se identifican con la gestacion de un varén; quienes dentro de la barriga son mds inquietos,
con mayor movilidad y mds pesados. Cuando son mujercitas el vientre es aplanado, redon-
do y se siente blando; son mds tranquilas y livianas (Cf. Arnold y Yapita 1996:317).

Durante el embarazo, no existe un cuidado especial para las futuras madres, éstas
contindan haciendo el trabajo habitual hasta el momento de dar a luz; e incluso, se estima
recomendable hacer el maximo de actividades para asegurar un parto mds facil y rdpido,
adn cuando resulta no aconsejable hacer trabajos demasiado pesados, que pongan en peli-
gro el término del proceso. Las prescripciones existentes se relacionan con la actividad
textil'® y con prever situaciones riesgosas que pueden acarrear problemas durante el parto'';
que resulta mas dificil y lento en el nacimiento de un varén, pero mds peligroso, por la
posibilidad de sangramientos, en el caso de las nifias.

Sobre la fertilidad de la mujer tradicionalmente no se interviene, se debe tener todos
los hijos, ya que ésto forma parte del destino de la pareja; y permite el control de los esposos
sobre la sexualidad femenina'.

La forma mds habitual de “cuidarse” para espaciar los nacimientos fue y sigue siendo
el amamantamiento prolongado, de esta forma es posible advertir un lapso de aproximada-
mente dos afios entre cada hijo. Otra técnica de “planificacion familiar” no es conocida,
salvo la mencién de algunas yerbas que mds que evitar embarazos “los cortan”.

Los procedimientos abortivos generan temor en las mujeres, por el peligro que revis-
ten para su salud, especialmente por la posibilidad de esterilidad'®; cuestion, esta dltima,
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motivo de disgusto entre la pareja y de sancién social hacia la mujer, a quién se culpa y
compadece, considerandose una de las peores desgracias que le puede acompafiar'®. La
solucion que se busca a esta situacion no conduce a la separacién de la pareja sino que
generalmente se subsana, criando un nifio, frecuentemente sobrino.

Nacimiento y primera infancia

Todos los individuos, hombres y mujeres, una vez salidos del vientre materno, inician su
vida como miembros de categorias comunes: Sullu-wawa y luego Wawa.

El nacimiento es un acontecimiento muchas veces de ocurrencia inesperada, siendo
en estos caso atendido sélo por la madre. De no suceder lo anterior, instuyendo que el
momento de dar a luz se acerca, se inicia el proceso con la presencia de la o las parteras,
“especialistas”, mujeres mayores reconocidas en la comunidad, madres o suegras, que pre-
paran a la futura madre a través de una serie de técnicas que asegurardn un parto rapido y sin
problemas. Dan masajes para “acomodar la wawa”", sirven mates de “yerbas calidas™!® y
preparan un espacio fisico apropiado para recibir la nueva criatura'’.

Durante el alumbramiento participan generalmente ambos progenitores. Sélo se ex-
cluye el padre cuando no se encuentra o cuando la mujer, excepcionalmente, prefiere dar a
luz con el menor nimero de personas posibles'®. La funcién del esposo es siempre colabo-
rar en el proceso, poniéndose al servicio de la “partera”. Generalmente son los encargados
de tareas complementarias tales como calentar agua, mantener el fuego y la luz y traer agua.
En partos mas complicados, ayudan directamente a la esposa para apurar el nacimiento. Se
espera sea el padre la primera persona que tome en sus brazos al recién nacido, por lo que el
hijo debera respeto y obediencia a su progenitor quién fue el primero en cargarlo (Cf.
Giindermann y Chipana 1986).

Nacida la criatura se corta el cordén, generalmente con un trozo de cerdmica, que
simboliza el deseo de larga vida; un cuchillo o tijera son considerados objetos peligrosos,
por lo tanto poner al recién nacido en contacto con ellos hace temer que su carécter a futuro
no sea bueno (Cf. Giindermann y Chipana 1986). Luego se baiia, arropa, entrega a la madre
y se espera salga la placenta, la que es enterrada en las cercanias de la vivienda.

Ocurrido el parto, la madre debe seguir ciertos cuidados especiales de manera de res-
tablecer su salud lo mds pronto posible. Se procura una alimentacion rica en calorias atn
cuando mds del tipo blanda y liviana, como asimismo entra en el periodo denominado de
“cuarentena” en el cual, tedricamente, debia estar 40 dias sin acercarse al agua (bafiarse),
aproximarse al fuego, salir al sol, realizar tareas pesadas y tener relaciones sexuales. En este
lapso, la mujer se dedica mas al recién nacido y a quehaceres menores, siendo ayudada y
reemplazada, en tareas que habitualmente le competen, por el esposo y la suegra.

La actitud de padres y familiares varia segin sea hombre o mujer el recién nacido. Se

U

espera que el primogénito sea de sexo femenino, ya que representa “suerte”, “abundancia”
y “éxito” para el matrimonio; a diferencia de los varoncitos que anuncian una trayectoria
familiar dificil. Con todo, siempre se espera que los restantes nacimientos sean de varones.

Las ceremonias que se realizan durante este periodo son la “Echada de Agua” y el
“Oleo” o “Bautizo”. La primera, a los pocos dias de vida de la wawa, es una ceremonia muy
familiar y consiste en realizar ciertos rezos y aplicar agua con sal, con el objeto de recibir,
poner nombre y proteger de posibles “males” a la criatura. La realiza cualquier persona,
pareja, que los padres elijan, quienes asumen la calidad de “padrinos de agua”, sin mayor
responsabilidad futura.

El “Oleo” o “Bautizo” es el tradicional rito catdlico; no se realiza a una edad definida
ya que depende de la presencia del cura en el pueblo, cuestién que generalmente sucede para
época de fiestas locales. El compadrazgo resultante de esta ceremonia tiene mayor importan-
cia que el de la ceremonia anterior, eligiéndose personas de reconocimiento y prestigio dentro
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de la comunidad', existiendo responsabilidades concretas de los padrinos respecto al ahijado.
El objetivo es “bendecir”, “limpiar”, “proteger” y “hacer cristianos” a los menores.

Asociado al motivo central de proteccién para el recién nacido, presente en las cere-
monias antes mencionadas, es posible encontrar una serie de creencias, las cuales son con-
trarrestadas con prohibiciones y con el apoyo de ciertos amuletos. Se cree que durante este
lapso de vida los pequefios son muy propensos a sufrir enfermedades tales como “las
agarraduras” o ser “atacados por malignos”, seres que habitan el campo.

El uso de ciertos amuletos de proteccién son fundamentales ya que el trabajo de la
madre requiere su pronta movilizacién a sectores alejados de la vivienda, fundamentalmen-
te para cumplir con la actividad de pastoreo. Se mencionan principalmente objetos brillan-
tes y metdlicos (espejos, latas, joyas, cintas rojas, semillas de la suerte huairuros, conchitas
de mar y ajo), los que se utilizan dependiendo sélo de la “fe” de la madre; se amarran en un
pafio y ponen cerca de la cabeza y entre las ropas o llijlla, manta que envuelve al recién
nacido, sin importar sexo.

Si por cualquier motivo, principalmente descuido, no se han tomado las precauciones
del caso y a la wawa le “entra mal”, es muy seguro que ésta fallezca. Los sintomas observa-
dos son llanto inconsolable, sensacion del amamantamiento, diarreas y decaimiento. El
tratamiento para su sanidad debe ser realizado por un especialista, a través de una ceremo-
nia donde se “saca el mal”.

Los primeros meses la wawa es atendida casi exclusivamente por la madre quién la
carga permanentemente y amamanta a libre demanda; pese a lo anterior, es posible observar
que la atencidn afectiva que se les presta durante este periodo no es muy alta (Cf. Isbell
1997). Una vez que comienzan a caminar, se vuelven algo mas independientes de sus ma-
dres, pero siguen viviendo en un mundo femenino ya que ahora son también las mujeres de
la casa (hermanas y abuela) las encargadas de cuidar a los menores.

Trato, alimentacién y vestimenta no se diferencia por género. Siguen amamantando,
pero se incorpora alimentacion sdlida similar a la de los adultos; del tradicional lulu o
fajado que visten los primeros meses, se pasa a una camisola suelta que ambos usan.

El fin de esta fase y el inicio de la nifiez, se marca con el rito publico de “Corte de Pelo”.
Este se realiza cuando los menores tienen entre 1 o 2 afios de vida, participan familiares,
amigos y padrinos y consiste en vincular a los menores, de ambos sexos, con la constitucion
de su patrimonio o herencia, a la vez que son incorporados formalmente a la sociedad.

Nifiez

Si bien hasta ahora hemos podido apreciar la no existencia de tratamientos diferenciados
para ninos y nifias, a partir de la nifiez es posible distinguir o hablar de un patrén de diferen-
cia de género que se empieza a construir a nivel social: comienza una clara diferenciacién
de lo que debe ser un “hombre” y una “mujer”.

La nifiez, se puede definir como el momento en que nifios y nifias dejan su fuerte
dependencia materna, terminan con el amamantamiento, caminan, juegan y comen solos y
empiezan a expresarse oralmente. Parte de esta incipiente independencia, se liga con el
inicio de una socializacién familiar, basada en tareas diferenciadas por géneros.

Es en este periodo cuando comienzan a ser socialmente reconocidos como de uno u
otro género. A llamdrseles por términos especificos de género; la vestimenta también es
diferenciada, incorpordandose el pantal6n para el vardn y el vestido para la nifia; incluso la
cabellera es arreglada de manera distinta, dejando el pelo mas corto en los hombres y mds
largo y generalmente peinado con trenzas, para las mujercitas.

En esta fase la socializacion es enfocada progresivamente hacia aquellas conductas y
habilidades apropiadas de los roles de cada sexo; se inicia una identificacion de los menores
hacia los trabajos especificado por género. En este periodo se observa un gran intercambio



CONSTITUCION DE GENERO'Y CICLO VITAL ENTRE... 93

de actividades entre nifios y nifias. El trabajo es compartido pero sin duda se marcan dife-
rencias entre lo que se considera trabajos mds pesados y menos pesados; entre labores mas
exigentes y menos exigentes; entre actividades dentro del hogar y en las proximidades de
éste, con aquellas en espacios mas alejados, etc.

Con todo y en lo ideal el aprendizaje de las nifias en este periodo tiene que ver con los
quehaceres del hogar tales como preparacién de alimentos, lavado, cuidado de hermanos
menores; pastoreo; hilado y tejido; y labores agricolas, tales como siembra de quinoa y
papa. Los nifios con actividades de pastoreo, especialmente alpacos y llamos; trabajo textil
en cordeleria como confeccion de sogas y hondas; labores domésticas de acarreo de agua 'y
lefia a lugares mas alejados; observacién de procedimientos en las ceremonias familiares; y
acompafamiento del padre en viajes de comercializacién u otros.

Durante esta etapa el aprendizaje® se relaciona con la experiencia. Asi, los principales
métodos usados son la ensefianza practica mas que las palabras, realizando las tareas habi-
tuales con la ayuda de los nifios.

Los juegos se realizan habitualmente durante el pastoreo en los potreros o bofedales y
no el los cerros ya que aqui se requiere un atento cuidado y atencion de los animales;
utilizdndose objetos y elementos naturales.

Durante este periodo padres, abuelos, hermanos y tios intervienen en la socializacién
de los nifios pero, sigue siendo la madre el principal agente de socializacién junto con las
hermanas mayores y abuelas. Los padres son vistos como personajes estrictos, al que se
debe respetar y sobre todo obedecer; las madres son las que otorgan y demuestran mayor
afecto y las que infringen castigos mads livianos y protegen de aquellos mds rigurosos.

Asi, tanto nifios como nifias viven sus primeros afios en un mundo casi enteramente
femenino, el cual se va transformando, especificando en las tareas y labores las diferencias
genéricas.

No quisiéramos terminar la etapa de nifiez sin mencionar, someramente, el papel que
la escuela, como otro agente de socializacién que se incorpora en esta fase, tiene y ha tenido
en este proceso de crecimiento y aprendizaje del ser “hombre” y “mujer” aymara.

Toda la educacién tradicional, es decir el proceso a través del cual el individuo apren-
de, se relacionaria entre los aymara con la construccién cultural y social del género. Este
proceso, en las tltimas décadas, se ha visto interferido y sin duda modificado por la incor-
poracién de la educacién estatal que impone métodos, técnicas, actividades y valores distin-
tos a los tradicionales. No es raro —s6lo por mencionar algunos— escuchar hoy a los mds
ancianos recordar lo distinto que era la ensefianza que sus padres les entregaban; quejas
frecuentes del poco respeto que los nifios tienen hacia sus mayores; el desapego de mucha
juventud por sus tradiciones; el recargo de trabajo que las madres deben soportar debido a
que la asistencia a clases y las tareas escolares, no permite que los hijos apoyen en los
pequefios trabajo familiares que antiguamente tenfan a su cargo, etc.

Sin dudas, el papel que la escuela estatal juega en espacios como éste no es descono-
cido, siendo bastantes los estudios que sobre ella se han hecho en el drea andina; pero para
nosotros y en este estudio, nos interesa sélo consignar el papel ideoldgico de ésta y los
efectos que sin duda provoca en el proceso de construccion cultural y social del género, al
subvertir los valores tradicionales andinos. (Cf. Arnold y Yapita 1996; Gundermann y Chipana
1986; entre otros).

Contodo y pese a los efectos que sabemos provoca la escuela en la accién socializadora
de la familia, lo ensefiado familiarmente corresponde al principal adiestramiento para la
vida adulta, lo cual se transforma a medida que el nifio crece (adolescente y adulto) en algo
mds serio, duradero y aceptado socialmente. Asi, la socializacién aymara empieza a hacer
una diferenciacidn entre los géneros, en la forma en que se percibe el desarrollo individual
hacia la adolescencia, cuestién que en la adultez adquiere dominios claramente diferencia-
dos.
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Preadolescencia y adolescencia

Terminolégicamente, se identifica entre los jévenes la preadolescencia, pero se caracteriza
s6lo por ser una fase de transicion, un periodo previo a los aprendizajes que llevaran a la
adolescencia. En el caso de las mujeres esta claramente marcada por la menarquia, que en
definitiva anuncia el comienzo de su vida reproductiva; para los hombres, el desarrollo
corporal y sexual propio de esta edad.

Los adolescentes, aparte de las caracteristicas fisicas que comienzan a demostrarse en
la fase anterior, tienen una participacion mas plena en el trabajo, no sélo como ayuda a los
mayores; profundizdndose en la diferenciacion de labores por género. En este momento,
generalmente dejan la escuela, comienzan a realizar trabajos remunerados y adquieren mayor
independencia econémica, desenvolviéndose de manera auténoma.

Las mujeres dedicadas al hilado y tejido confeccionando su propias prendas, sea éstas
para su ajuar (vestido, fajas, frazadas, etc.), o para la comercializacién; salen por tempora-
das a la ciudad a emplearse como domésticas y/o se dedican al pastoreo a “media”; con la
generacion de ingresos propios acceden a ropa y ajuar doméstico; hay una preocupacién
permanente de aumentar la propiedad de animales.

Los hombres de igual forma y en mayor medida “salen a trabajar” asalaridndose para
terceros, siembran chacras, aumentan el nimero de animales propios generando ya un reba-
fio. Comienza el adiestramiento para el comercio, la musica, con mayores responsabilida-
des e involucramiento en actividades comunales, acompafiando al padre en asambleas® y
reemplazédndolo en actividades de su localidad, cuando éste se ausenta.

Existen también actividades recreativas donde participan adolescentes de ambos sexos
y que tienen que ver con las festividades locales, fundamentalmente fiestas patronales y, por
supuesto carnaval. De igual forma en este contexto, es interesante mencionar juegos de
competencia que realizan los adolescentes, entre pares, en donde se demuestran y miden
pliblicamente las habilidades y destrezas de éstos?.

La adolescencia es considerada una etapa decisiva en la vida de las mujeres, pues es €l
momento en que mantienen un alto nivel de responsabilidades y cuando logran mayor autono-
mia econdmica, estatus entre sus hermanos e independencia en su accionar. Dentro de esto
tltimo, destaca la “libertad” para incursionar en el ambito de la sexualidad, participar en las
festividades de su localidad y de otros pueblos cercanos, dedicar mayor tiempo en su aspecto
personal, posibilidad de compartir con grupos de amigas, etc. Sin embargo, también aumenta
el control de su conducta piiblica y la presion por mejorar sus habilidades textiles y domésti-
cas, ambas labores socialmente valoradas y ligadas a las maximas cualidades femeninas.

Los adolescentes varones cuentan, comparativamente, con tanta o mayor libertad que
las mujeres. Se estimula y evalda aqui la capacidad de éstos para “ganarse la vida”,
resaltdndose la honestidad, la bisqueda de ingresos en otras zonas, la habilidad para el
comercio, el apoyo al padre en las actividades que realiza, etc.

Principales agentes socializadores siguen siendo los padres, donde se mantiene y acre-
cienta un sentido paralelo en el que las madres estdn mds cercanas de la ensefianza de las
hijas y los padres de los hijos. El padre sigue viéndose mds rigido y severo que la madre; €l
ensefia pero corrige y castiga y se espera, quizas mds que de la madre, que inculque a los
adolescente los valores necesarios y adecuados para la vida adulta tales como el respeto, la
obediencia, la responsabilidad, la buena reputacién, la reciprocidad, la competencia y la
superacion, la honradez, la austeridad, etc. (Cf. Glindermann y Chipana 1986).

Los abuelos intervienen fundamentalmente a través de consejos, de criticas a los des-
vios conductuales de los jévenes y en ensefianzas relativas a las celebraciones y ritos reli-
giosos andinos. Otros parientes y la gente de la comunidad también juegan un papel impor-
tante en el cumplimiento de las normas establecidas y de lo que se espera que sean sus
conductas, ya que el prestigio de la familia siempre estd en juego.



CONSTITUCION DE GENERO Y CICLO VITAL ENTRE... 95

Durante la adolescencia el grupo de pares es fundamental en el proceso de enamora-
miento que se inicia. No existe educacion sexual formal y el aprendizaje se realiza infor-
malmente, donde son los jévenes mayores y con mas experiencia los que instruyen e infor-
man, ya que los padres se encargan mas de prevenir consecuencias a través de cuidados y
restricciones.

Los momentos mds propicios para el pololeo son el pastoreo y las fiestas, especial-
mente carnaval. Todo esto fuera del alcance de las miradas y el cuidado de los padres y
mayores y apoyados por los grupos de amigos. La iniciativa para iniciar la relacién la toman
tanto hombres como mujeres e involucra una serie de signos culturales, donde son frecuen-
tes y bien vistos los regalos, valorandose en las mujeres los tejidos (fajas), que miden su
habilidad textil y capacidad de trabajo; y en los hombres, los productos citadinos y las
cartas.

Es comin , que a raiz de las primeras experiencias amorosas surjan embarazados no
esperados. Pero los hijos fuera del matrimonio no constituyen un problema social grave?,
ya que si bien resulta una conducta no apropiada, la iniciacién sexual no requiere de un
compromiso previo y, por sobre todo, se valora la capacidad reproductiva de la mujer.

Pasada esta etapa de adolescencia se espera que tanto Tawagos como Waynas estan
proximos a ser “personas integras”, categoria que sélo se obtiene con el matrimonio.

Adultez

El estatus de adulto se define culturalmente por el matrimonio, por el cual se entra a la
madurez social, se estd en plenitud de derechos y obligaciones y se llega a ser “persona
integra” o Jak’e. Esto es parte de un proceso y por lo tanto, para obtener esta condicion, es
necesario demostrar con acciones, comportamientos y conductas, el reconocimiento total
que permitird a la nueva pareja adquirir y consolidar el respeto de los demas.

Aspectos que marcan el paso a la vida adulta son la adquisicién y demostracién que se
tiene pareja estable, que se es apto para el trabajo y que se es padre o madre. De lo contrario,
es considerado adulto pero no total, “limitado” o “incompleto”, como ocurre con los solteros(as)
sin importar edad, que no son vistos como seres sociales plenos (Cf. Isbell 1997).

El matrimonio, por su cardcter idealmente patrilocal y endogamico se puede definir
como el periodo de mayor inestabilidad y dependencia femenina. Esto porque es el momen-
to donde se expresa un fuerte control de la sexualidad (fertilidad y fecundidad) femenina;
como asimismo, debido a que si bien la unidad familiar estd representada socialmente por la
pareja, ésta, a su vez, estd representada por el hombre, quién a través de la condicién de
persona social accede a la organizacion y toma de decisiones comunales (mayor poder),
aun cuando el aumento de prestigio y estatus sea para la pareja.

El matrimonio tradicional aymara resulta de un largo proceso que va desde las etapas
previas de cortejo, compromiso y arreglos familiares prematrimoniales, hasta la unién de la
pareja para la convivencia futura.

La edad para contraer matrimonio es variable pero generalmente se inicia a partir de
los 16 y hasta los 22 afios; siendo, para el caso de los hombres, la diferencia de 2 o 3 afios
mas. Generalmente existe entre ambos jévenes un compromiso y acuerdo previo, pero a
pesar de lo anterior no son pocos los casos en que los arreglos matrimoniales se hacen sélo
entre las familias sin considerar los intereses de los hijos.

Un primer gran momento dentro de lo que se puede denominar como “noviazgo” es la
solicitud formal de la mujer que realizan los padres y familiares del novio. Generalmente
los padres de la novia rechazan® una o dos veces esta peticion, aprobandose s6lo cuando
existe convencimiento que el solicitante se merece realmente a la hija.

Resulta normal, en muchos casos, que la mujer abandone el hogar paterno para irse
con su novio antes de iniciarse la ronda de conversaciones, visitas y arreglos. Esto es una
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forma de presion utilizada por los jovenes que pretenden apurar la decision de los padres.
Por el contrario, también es posible encontrar situaciones en que son los padres y/o fami-
liares de la joven que ejercen presion frente al hombre y su familia para que éste asuma su
responsabilidad ante un embarazo no deseado, producto de una relacién de pareja sin
compromisos claros.

Sea cual fuere el motivo y forma en que la pareja se une para una convivencia futura
y dado el consentimiento por parte de los padres de la muchacha, tiene lugar un complejo
ceremonial® con varias etapas, cuya duracién si se cumplen todos los pasos puede ser
superior a un afio.

Durante el primer momento de la relacién la esposa vive con la familia del esposo.
Esta convivencia obedece a un proceso en que la mujer, a la vez que asume numerosos
roles domésticos, adquiere un reconocimiento social formal.

Este periodo es extremadamente dificil para la mujer, ya que de un momento a otro
se ve trasladada a un espacio desconocido, la mayor de las veces hostil, en donde deben
probar a costa de mucho sacrificio y trabajo, su estatus de mujer casada. Aumenta su
carga de trabajo en labores de pastoreo, agricolas y domésticas, debiendo demostrar per-
manentemente que es trabajadora y sumisa con el marido y la suegra. Por otra parte, casi
no mantiene contacto con su parentela consanguinea; siendo la relacion con sus parientes
politicos bastante fria, distante y muy formal.

Particularmente en la primera etapa de convivencia el papel central lo tienen las
suegras, encargadas de supervisar el accionar de la nueva integrante de la familia, exi-
giéndole un comportamiento ideal e intachable y realizando continuas criticas al proce-
der de las nueras quienes estdn obligadas a demostrar sus capacidades y “ganarse a las
suegras” que en definitiva significa ser aceptada por su nueva familia. Este momento,
cuando las familias nucleares estan completando el ciclo familiar, es de alta valoracién
femenina, en el caso de las suegras, ya que son éstas una autoridad respetada y con alto
poder de decision en el destino de la nueva pareja®.

Este periodo, que puede definirse como menos exigente para los hombres, no esta
excento de importantes cambios respecto a su comportamiento y libertades de juventud y
adolescencia que disminuyen. Ahora, debe solventar su familia, adquirir aquellos bienes
necesarios y requeridos para armar su nuevo hogar, participar en faenas comunitarias,
tener una mayor preocupacién por su ganado, estar atento a la bisqueda de nuevas alter-
nativas de trabajo, etc.; en definitiva demostrar ser capaz de representar socialmente a la
unidad doméstica y abastecer de bienes a la familia. Por otra parte, no es dificil imaginar
que en esta etapa de “acomodo” los hombres generalmente se encuentran en un escena-
rio, que pone por un lado las exigencias de su esposa por independizarse y autonomizarse
tanto econdmica como domésticamente; y por otro, las exigencias y criticas de su madre
respecto del comportamiento de su nuera.

Como resultado de esta fase, el nuevo matrimonio logra adquirir bienes y pertenen-
cias que le permiten independizarse del hogar paterno y crear su propia unidad domésti-
ca, dentro de la que hay actividades y responsabilidades diferenciadas por género.

Dentro de las actividades econémicas se hace una clara diferencia entre la funcién
de proveedor del hombre, respecto de responsabilidades y obligaciones de la mujer casa-
da?, que dicen relacién con la administracién de la unidad doméstica, en términos de
reproduccién, como con actividades productivas principalmente cuidado de animales.

El acceso a la organizacion comunal lo tiene s6lo la unidad familiar, representada
por la pareja a través del hombre/esposo. Si bien hay funciones diversificadas para muje-
res y hombres adultos, en asambleas, fiestas y celebraciones el rol publico es asunto
masculino; las mujeres participan en funciones mas “domésticas” (despensa, cocina, aten-
cién invitados), asumiendo hoy dia la representacion familiar s6lo cuando el hombre esta
ausente.
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Lo ritual corresponde a una esfera comin para hombres y mujeres, pero hay roles
diferenciados por género (por ej. la misica es de los hombres, el canto de las mujeres,
etc.). También existen momentos en que ambos son festejados y reconocidos, ya que
asumir cargos sociales y rituales les otorga mayor estatus en la estancia y la comuni-
dad.

Durante el largo proceso de crecimiento, hombres y mujeres se van educando en los
caminos social y culturalmente definidos de cada género. Es en la madurez y con el ma-
trimonio cuando logran ser seres sociales completos, personas integras; el momento don-
de, podriamos decir, culminan su aprendizaje, pudiendo ejecutar plenamente la division
del trabajo por género y desarrollar los comportamientos esperados?. Visto asi, podemos
concluir que son las personas casadas las que de mejor forma pueden desarrollar su iden-
tidad de género.

Vejez

Los ancianos representan la culminacién de un ciclo de aprendizaje y el casi término de
un ciclo de vida, por lo que son respetados, valorados, representando simbdélicamente la
tradicion.

Generalmente viven junto a un hijo, idealmente el menor, que los acompaiia hasta
su muerte. Si deciden vivir solos, es comun que en algiin momento tomen a su cargo la
crianza de un nifio, para que los acompaiie hasta sus tltimos dias. Estos pueden llegar a
ser legitimados y recibir una fraccién de la herencia

Por ser a esta edad poco aptos para todas aquellas labores pesadas y de representa-
cion, son reemplazados por los hijos. Con su muerte se termina el patrén de familia com-
puesta patrilocal que es caracteristico en el periodo terminal de una unidad familiar.

Su participacién en actividades productivas es baja, siendo sus principales respon-
sabilidades la ejecucién de tareas menores, como hilado, pastoreo de ovejas, cuidado de
nifios pequefios. Son importantes consejeros y agentes socializadores de roles, normas y
actitudes; su opinién es altamente considerada y debe ser oida y respetada.

Los ancianos son los personajes mds criticos en la familia, se mantienen atentos a
las conductas de los nietos y son los principales cuestionadores de comportamientos no
establecidos socialmente. Pero, contradictoriamente a la actitud mencionada, son ellos
los que mds “regalonean” a los nifios. Son también los principales encargados de ensefiar
a los jovenes el respeto por las cosas y a las fuerzas que determinan su existencia (Cf.
Giindermann y Chipana 1986).

Los ancianos varones, son fundamentales en el desarrollo de ritos y celebraciones
familiares y comunitarias. Las mujeres, por su experiencia de vida, son reconocidas como
autoridades en aspectos de salud, principalmente en la atencion del parto, donde general-
mente actian como parteras. Por otra parte, son ellas las encargadas de traspasar de una
generacion a otra conocimientos tradicionales vinculados al aspecto textil, conocimien-
tos de flora, fauna, cuentos y leyendas, etc.

Otro aspecto que es preciso destacar es la mayor libertad de conducta que los ancia-
nos tienen, especialmente en el caso de las mujeres; cuestién que como algunos investi-
gadores sostienen, se vincula con el levantamiento de las restricciones sociales relaciona-
das con su nueva condicién de no reproductivas (Cf. Isbell 1997). No existe el fuerte
control sobre el comportamiento de las mujeres que es observado durante la adolescencia
y principalmente la adultez; incluso en la vejez si se enviuda, tanto hombres como muje-
res pueden volver a buscar pareja, decision considerada aceptable.

Respecto a los bienes, los ancianos sélo reservan lo suficiente para sostenerse o
aportar a su subsistencia, ya que asi como los hijos se independizan van recibiendo parte
de los bienes de sus padres, principalmente tierra.
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Muerte

Recién muerto el individuo y hasta tres afios de fallecido sigue con su identidad personal; se
le continta asumiendo y pensando con las mismas caracteristicas y particularidades que
tenfa en vida, atiin cuando no existe un tratamiento, en los ritos, diferenciado por género.

La muerte es entendida como el paso a un nuevo mundo no terrenal. Se acepta como
algo natural, que corresponde mds bien a un cambio de estado que a un fin. Por esto se crean
mecanismos para que este “paso” sea seguro, tranquilo e incluso beneficioso para los que
quedan (Cf. Harris 1993). Se piensa que existen formas mejores de morir que otras. La
mejor, sin dudas, es morir de viejo cuando ya se ha pasado por todas las etapas y “se ha
cumplido con todo lo que en esta vida hay que cumplir”. Por el contrario morir de improvi-
so, de manera accidental, “de repentina”, cuando no se estd todavia preparado, “quedan
cosas sin hacer” inconclusas, no es bueno pudiéndose correr la mala suerte de ser “un con-
denado” y vagar sin rumbo por este mundo sin lograr continuar con el destino preparado
para la otra vida.

Hoy, si bien los muertos son vistos con respeto y reverencia siempre infunden cierto
temor?. Cuando el acontecimiento ocurre se avisa a todos los familiares y en general si el
difunto es un adulto o anciano, hombre o mujer, el hecho convoca a toda la comunidad. Por
el contrario, si es un nifio, no considerado sujeto social completo, sélo participan los fami-
liares mds cercanos, siendo en el caso de los recién nacidos un hecho casi irrelevante.

Asi, como se vaya avanzando en el ciclo de vida, la importancia que adquiere el difun-
to es mayor, reconociéndose ademas de la edad, el rol publico que en la comunidad ha
tenido, la red de relaciones que ha generado y su condicién econémica. Por los motivos
expuestos, el fallecimiento de una mujer, ain cuando sentida, siempre revestird menor no-
toriedad que la de los hombres adultos y ancianos que serdn objeto de mucha mayor cele-
bracion ritual.

Posterior a la muerte, comienzan las etapas de velatorio y entierro, momentos donde
se hace referencia a las caracteristicas del difunto en vida y también a su futuro en la nueva
etapa. Se atiende a los asistentes con comida y bebida, a cargo de las mujeres y con juegos
diversos en la que participan los hombres. Se cree que si a los muertos no se les da lo debido
(alimento, demostraciones de dolor, rezos, etc.), penardn en las casas de los vivos y traerdn
castigos y mala suerte®.

Luego del velatorio que dura un dia y una noche, viene el entierro. En éste participan
las mismas personas que estuvieron en el velatorio, quienes acompafian a los dolientes mas
cercanos a la sepultacién del difunto en el cementerio local.

Si bien la muerte es parte de un camino que las personas deben recorrer, hay una
delimitacio6n clara entre la vida terrenal y la “otra vida”. Separacion que se manifiesta en
diferentes ritos realizados luego del entierro, como la limpia de la casa de cualquier presen-
cia del difunto; el “lavatorio”, lavado y quema de las ropas y pertenencias del finado, trans-
curridos 8 dias del fallecimiento.

Aun cuando el duelo inmediato puede darse por terminado con el rito del “lavatorio”,
la creencia indica que el muerto todavia estd cercano al mundo terrenal o de los vivos. Para
lograr la ida definitiva es necesario observar una serie de otros ritos que duran en su totali-
dad 3 afos.

Nos referimos especificamente a la celebracion anual de la fiesta de Todos los Santos:
1° de noviembre; seguido por Todas las Almas: 2 de noviembre?'; que corresponderian al
primer gran momento de separacion; como asimismo, a la principal celebracion colectiva
de conmemoracion a los difuntos, entre los aymara. Esta es responsabilidad no sélo de los
parientes més cercanos y directos, sino de la estancia en su totalidad*.

Con todo, en los ritos realizados en la secuela de una muerte no es posible encontrar
un tratamiento diferenciado por género si no que mds bien las diferencias se marcan por
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variables tales como edad, papel publico, condicién econémica. Durante la muerte
terminolégicamente, tanto a hombres como mujeres se les designa con un término comun;
en este momento y al igual que lo que ocurre durante el nacimiento, los individuos parecen
regresar a una categoria sin género definido, al menos en el trato que se les da.

CONCLUSIONES

El estudio acerca del ciclo vital muestra como el esquema de género que opera entre los
aymara es construido y transformado a lo largo del curso de la vida de los individuos,
haciendo que las diferencias entre mujeres y hombres se modifiquen, provocando momen-
tos de menor o mayor valoracién social para unos y otros.

En el caso de las mujeres seria la adolescencia uno de los momentos de mayor preemi-
nencia, ya que es en este periodo cuando las jévenes adolescentes mantienen un alto nivel
de responsabilidades e independencia en su accionar. Otro instante de alta valoracién para
las mujeres, es posible observarlo cuando las familias nucleares estan completando el ciclo
familiar, con el matrimonio de los hijos varones y la incorporacién a la parentela de las
nueras, donde son principalmente las suegras una autoridad respetada y con alto poder de
decisién en el destino de la nueva pareja.

A diferencia de lo anterior, el matrimonio, por su caracter patrilocal y endogdmico
corresponderia el periodo de mayor inestabilidad y dependencia femenina, debido princi-
palmente a que si bien la unidad familiar esta representada socialmente por la pareja, ésta a
su vez estd representada por el hombre, quién a través de la condicién de “persona social”
accede a la organizacién y toma de decisiones comunales. Ademds, es también en este
periodo donde se observa un fuerte control sobre la sexualidad de la mujer (fertilidad y
fecundidad).

Por otra parte, la terminologia aymara para designar las fases del ciclo de vida y su
relacion con las pricticas y ritos de pasajes, permite consignar que si bien el esquema de
género entre los aymara es construido y transformado a lo largo del curso de la vida de las
personas, éste no comienza con el nacimiento ni acaba con la muerte. La ideologia sobre
constitucién y reproduccién de las diferencias de género se basa en ideas fundamentales
presentes ya en la concepcion y el desarrollo del feto. De esta forma, resulta interesante
también el poder conocer cudl es el significado que adquiriria el género después de la muer-
te, cuando los difuntos adquieren la categoria de antepasados. Ambas cuestiones, general-
mente obviadas de los estudios que han priorizado el conocimiento del proceso de sociali-
zacion, dejando fuera la etapa prenatal y postmuerte.

El ciclo vital aymara se concibe como un proceso complejo, dividido en etapas o
fases, donde las edades de hombres y mujeres se diferencian e identifican terminolégicamente
en grupos de edad, pasando a formar parte de su identidad de género. Estas etapas, se
vinculan y relacionan con ciertas actividades y ritos que distinguen cada periodo de vida del
individuo, a través de las cuales se adiestra, se ensefia y se adquiere experiencia ( Cf. Arnold
y Yapita 1996).

Una primera gran divisién o momento que se marca en el ciclo vital, en donde no es
fundamental la edad, es el ser persona social, jak’e, condicion que se adquiere con el matri-
monio, chachawarmi. Una segunda serian las etapas, definidas segtin cronologia, en donde
se educa para lograr esta madurez social requerida, de acuerdo al “camino” de género co-
rrespondiente

El ser humano parece iniciar su existencia y regresar a una categoria sin género.
Esto porque, a pesar del reconocimiento existente de que tanto fetos y recién nacidos son
varones y mujeres, el trato propiamente tal dado no es distinguido por género. De esta
forma, el género en si y su diferenciacion, sélo apareceria en cierta etapas del ciclo vital
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y aun, alli en ciertos contextos de relacion. El contexto de relacién donde tendria mayor
importancia seria el matrimonio, ya que son las personas casadas las que de mejor forma
pueden desarrollar su identidad de género ( Cf. Spedding 1997:334). Durante el largo
proceso de crecimiento del individuo, éste se va educando en los caminos social y
culturalmente definidos para cada género; asi, es en la madurez y con el matrimonio
cuando logra ser un ser social completo, una persona integra; el momento donde culmina
su aprendizaje, donde puede ejecutar plenamente la divisioén del trabajo por género y
desarrollar los comportamientos esperados. Los solteros(as), los viudos(as), atin siendo
cronolégicamente adultos, son los que frecuentemente tienen que asumir tareas que en lo
ideal son del otro género.

Dentro del ciclo vital el género, la edad, los roles sociales, serian principios que
ordenan el proceso de crecimiento y determinan tanto la posicién de hombres como mu-
jeres, como la valoracién de lo masculino y femenino. Asi, por ejemplo, la adolescencia
es una fase que otorga tanto a mujeres como a hombres ciertos grados de autoridad res-
pecto a los menores; pero, éstos se subordinan a los mayores, especialmente a los adultos
sociales (hombres y mujeres casados). Por otra parte, en el matrimonio, hombres y muje-
res alcanzan la adultez social, encontrdndose ambos en igual condicién generacional,
pero al ser el hombre el representante de la unidad doméstica, su posicién es de mayor
prestigio y poder, a diferencia de la de la mujer que siempre va estar mediatizada por la
del esposo.

Los individuos deben cumplir papeles y demostrar comportamientos que dependen de
su condicién de género, pero que son mediatizados principalmente por la edad, el estatus,
incluso el parentesco. Ahora, cuando estos factores mediatizadores mencionados se mantie-
nen constantes y sélo varia la condicién genérica, lo femenino y por ende la mujer se situa-
ria en una posicién de menor prestigio (Cf. Gavildn 1996).

Agradecimientos: Este trabajo forma parte del proyecto FONDECYT 1960047 y 96942
CONICYT para Estudios de Género.
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NOTAS

La investigacion se realizé entre los afios 1996 y 1998, fue de caracter exploratorio y opt6 por una metodologia de tipo
cualitativa. Se ha utilizado informaci6n tanto primaria como secundaria. La informacién primaria se obtuvo a través
de la aplicaci6én de 20 entrevistas en la regién altipldnica norte y sur, 10 en valles y 26 entre migrantes residentes en
Iquique, Arica y Pozo Almonte; segiin edad, sexo y estado civil. Se ocupé ademds, informacién secundaria (Historias
de vida, encuestas, entrevistas y notas de campo), proveniente de material etnogréfico acopiado por los investigadores
del Taller de Estudios Andinos.

Importante es mencionar que si bien estos términos son reconocidos y utilizados por todos nuestros entrevistados, es
posible encontrar pequefias diferencias, por sector geografico, relacionadas fundamentalmente con la frecuencia con
que son empleados, cuestién que obedeceria al mayor o menor manejo de la lengua vernicula.

Este término, utilizado frecuentemente en ganaderia para referirse a las crias nonatas, seria de aqui tomado e incorpo-
rado a la terminologia del ciclo vital.

En la etapa de recién nacido es comiin la incorporacién de otras denominaciones de caricter descriptivo (Ej. Lulu-
wawa).

Cabe mencionar que estos términos también sirven para designar una relacién de descendencia y género, hija e hijo.
También es posible asimilar el uso de estos términos a “esposa” o “esposo”, cuestién que segtin algunos lingiiistas
tiene que ver con la influencia del castellano.

Actualmente, esta creencia estd siendo cuestionada cada vez con mayor fuerza, entre las generaciones mds jovenes,
producto de los conocimientos adquiridos en las escuelas como asimismo por informacién entregada por los profesio-
nales de la salud.

Creencia bastante extendida en el mundo andino, de la que distintos estudiosos han dado cuenta y cuya idea vendria de
la observaci6n de los camélidos (C.f. Arnold y Yapita 1996; Harris 1985; Carafa 1993).

Informacién obtenida por la antropéloga V. Gavildn en conversacién con mujer curandera y partera de la localidad de
Isluga.

Se mencionan habitualmente el no torcer ni ovillar ya que “la wawa se enreda, se va enrollando en su cordén”.

™
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Por ejemplo no arrodillarse, no estar mucho sentada, cuidarse del calor, de estar cerca del fuego ya que se corre el
riesgo de que la criatura “se quede adentro, se pegue y no salga”.

Actualmente esto ha cambiado bastante, pudiéndose aseverar que muchas mujeres que han tenido mayor vinculacién
o experiencia de vida citadina, se cuidan con métodos anticonceptivos modernos, situacién que la mayorfa de los
maridos desconoce.

Frente a la disyuntiva mencionada, resulta mds comin el deshacerse de la criatura una vez nacida. Esta préctica que
antafio era frecuente hoy, por las consecuencias legales que conlleva, se sigue realizando, en menor medida y muy
secretamente.

Existe, incluso, el término despectivo “machorrona”, utilizado en el ganado camélido, para designar a aquellas muje-
res estériles.

Una de las técnicas mads mencionadas por las mujeres, aparte de los masajes en la espalda y en el vientre, es el
“manteo”’; éste se realiza generalmente cuando la wawa no viene en una posicién adecuada. La paciente es puesta
sobre una manta la cual, una vez sujeto por las esquinas con firmeza, se sacude fuertemente, todas las veces que la
partera estime conveniente.

Las yerbas mds mencionadas son el orégano, el romero, la manzanilla, la menta y la yerbabuena.

El lugar de la vivienda mayormente utilizado para dar a luz son las cocinas, porque “es el lugar mds abrigadito”.
Los nifios no participan y siempre son enviados fuera del lugar donde se realiza el nacimiento.

Incluso, se llega a decir que “el cardcter y suerte de los padrinos se reflejard en los ahijados” (Ferndndez 1995:43).
Entre los aymara el aprendizaje y la ensefianza varfa durante los distintos periodos de vida de los individuos, la edad
y el género.

En estos casos, los adolescentes s6lo observan, escuchan pero no estdn autorizados a dar opinién.

Para lo varones se menciona habilidades en el lacear y dominar animales, en la esquila de éstos, en el pasteo; en las
mujeres se compite en destrezas textiles (hilado, tejido). Entre ambos, en adivinanzas y cédnticos.

Generalmente se buscan soluciones tales como: hacer que el padre de la criatura reconozca su paternidad y acepte su
responsabilidad; dejar la crianza del recién nacido en manos de la abuela materna; la madre adolescente recibe el
apoyo de su propio grupo familiar para criar la wawa ; el hijo es entregado al padre para que lo crie; o el recién nacido
deja de existir.

Este rechazo, tendria por objeto comprobar el real interés del novio; como si mismo, simbolizar la posicién de donan-
tes de la familia de la novia: el hecho de que la novia debe ser “ganada”.

Actualmente, resulta comiin que todo esto se haga de forma mucho més simplificada, casdndose por el civil y luego
por la iglesia, aprovechando la visita de algiin sacerdote durante periodos de fiestas. Asimismo, en el sector de valle el
proceso ceremonial previo al matrimonio es muy similar al urbano, diferencidndose sélo por una mayor intervencién
familiar en el control de la relacién.

Preciso es mencionar en esta etapa de vida de la pareja y en general durante el matrimonio, el papel que juegan los
padrinos, actuando como una fuerza moral importante, interviniendo en nombre de la familia para aconsejar, buscar
arreglos, ayudar, incluso castigar a la joven pareja si éstos no cumplen con los comportamientos esperados.

Muchas de las cuales han sido incorporadas producto del fuerte proceso de cambio sufrido en las tltimas décadas por
la sociedad aymara.

Cada persona tiene tareas que en lo ideal debe cumplir pero, cuando esta persona ideal no existe o no quiere, cualquier
persona habil y dispuesta puede hacerlo. Los solteros, las viudas y los viudos, atin siendo cronolégicamente adultos,
son los que frecuentemente tienen que asumir tareas que en lo ideal son las del otro género (Cf. Speeding 1997).
Actitud que sin duda difiere de la existente en la época prehispdnica, en donde los muertos habrian ocupado un lugar
central en el culto Andino (Cf. Harris 1993).

Resalta el peligro que se le otorga al alma del muerto, considerada una amenaza mucho mas fuerte que el cuerpo, ya
que son éstas las que sobreviven a la decadencia corporal. Por este motivo, los vivos deben protegerse de ella realizan-
do una serie de ritos que en definitiva permitan librarse de la presencia de ellas, como asimismo, que éstas sigan
cumpliendo sus propias funciones y responsabilidades a cabalidad (Cf.Harris 1993).

Necesario es mencionar que actualmente y de acuerdo a las dreas geogréficas tomadas por nuestro estudio, esta cele-
bracién presenta diferencias entre el altiplano sur y el norte, en términos de la menor relevancia se que se otorga en el
primer sector; cuestion que se relacionaria con la incorporacién de su poblacion a la religién evangélica. En el sector
de valles, por su parte, la celebracién es mucho mds simplificada producto, seguramente, por pérdida de la tradicién.
Cabe senalar que dadas las caracteristicas de patrilocalidad existente entre los aymara, casi todos los miembros de la
localidad tienen un grado de parentesco entre si (Cf. Harris1993).
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