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RESUMEN

Doscientos veintiocho individuos de 10 culturas precolombinas
del Perl y Chile fueron estudiados para constatar la presencia de -
lineas de Harris. Ochenta y cinco pertenecfan a sitios litorales,
con una economia marftima, y 143 fueron de valles, con economia pas
toril o agricola. El 8rea en estudio se extendi§ de Huacho en el -
Perii a Pica en Chile y abarcd desde 5000 a 700 afios A. P.. La nifiez
de la gente de la costa fué mds saludable que la que vivié en los -
valles, con un promedio de 1,5 lfneas/positivo para la costa y 6,2
lineas/positive para los valles, con mis del doble de casos positi-
vos entre los residentes de los valles. Individuos de la cultura
Maitas-Chiribaya fueron estudiados detalladamente; se analizaron -
las estadisticas de morbilidad y mortalidad durante los primeros -
dieciseis afios de vida. Se observd un 70% de mortalidad durante el
primer afio que bajé a 1% en las edades de 8 a 12 y aumentd al 13%
en la edad grupo 12 a 16.

ABSTRACT

A total of 228 different individuals §rom 9 different pre -
columbian culturnes from Peruw and Chile wenre studied for the presence
of Hanis's Lines. Eighty give were grom coastal sites with a marl
time economy and 143 were §rom inland sites with mainly a pastoral
on agricultural economy. The area covered was §rom Huacho {n Peru
to Pica, Chile with a time span §rom 5000 to 700 B. P.. The child-
hood 0§ the coastal peoples was much healthien than that of the in-
Land peoples with an average of 1.5 Lines/positive as opposed to
6.2 Lines/positive with over tuwice as many posditive individuals in
the intand group. Te Maitas-Chifiibaya culture individuals were stud
Led in detail and figures gor monbidity and mortality during the
finat sixteen yeans of Life were analized. A montality of 70% was
noted in the §inst year of Life dropping to 1% between the ages of
8§ 20 12 and nising to 13% 4in the 12 %o 16 age group.
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INTRODUCCION

La autopsia como mEtode para el estudio de una enfermedad ca
si siempre presenta una vista estftica de alguna etapa de la enfer
medad, pero las lineas de Harris ofrecen un método para tener un -
panorama de la salud durante los primeros 16 afos de vida (Harris,
H. A., 1933). Estas lfneas representan un registro relativamente
permanente de las enfermedades o €pocas de hambruna pero es imposi
ble reconocer el agente etioldgicc. Si es verdad que las lineas a
veces desaparecen o cambian debido a remodelacién del hueso con el
avance de los afios (Garn M. and Schwager, M. P.,1967) todavia sir-
ven para informaciones comparativas de la salud durante la nifiez -
en poblaciones prehistdricas.

MATERIALES Y METODOS

Se hizo este estudio utilizando 228 momias del Sur del Perd
y el Norte de Chile. Todas fueron excavadas por arqueSlogos en -
cementerios conocidos y fechadas arqueolSgicamente y en casos se-
lectos, con carbono 14. Se sacaron radiografias de las tibias uti
lizando métodos estandarizados, distancia 40 pulgadas tubopelicula,
sin "Bucky". Las cllculos de edad de las lfneas se hicieron seglin
se describi® anteriormente (Allison, M. J. y Gerszten, E., 1977).

RESULTADOS

La Tabla I presenta las culturas y fechas radiocarbénicas, -
tal como la ubicacibn de los cementerios. La extensibn inclufda
fué Huacho, Per@i, a Pica, Chile, y se cubrid un tiempo de 5000 a
700 anos antes del Presente.

La Tabla II muestra la frecuencia de las lineas de Harris ern
momias de adultos de seis culturas de la costa y siete de los va -
lles, ademis del nimero de lineas/positivo. Se define culturas de
la costa como las que tenfan una economia marftima y de valle, més
bién a las que fueron campesinas o pastoras y que vivieron a lo me
nos a 10 kilémetros del mar. Se debe notar que, en algunos casos,
la misma cultura se encuentra en los dos grupos, pero los artefac-
tos que se encuentran en las tumbas eran suficientemente diferen -
tes como para separarlas en dos economfas diferentes. Que eran di
ferentes la gente de los valles de la gente de la costa se ve re -
flejado en el nfimero de individuos positivos igual que el niimero -
de lineas por cada individuo positivo. Los grupos del litoral tu-
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vieron un 31% con lIneas mientras que en los valles tuvieron més
del 60% con lineas. El nfimero de enfermedades que causaban l1fneas
también mostr8 una gran‘°diferencia, en la costa 1,5 lfneas por po-
sitivo, en los valles 6,3 lIneas por positivo. M&s dramftica afin
es cuando se considera a cada individuo, porque habfa gente en los
valles con mis de 20 lineas durante los primeros 16 afios de la vi-
da.

Un total de 123 momias fueron excavadas en el cementerio de
San Juan en el Valle de Azapa. Sus edades fluctuaban entre recién
nacidos hasta adultos de mis de 50 afios. Los 60 nifios de esta ex-
cavacién fueron inclufdos en los estudios de las lineas de Harris
de los adultos para dar el total de morbilidad y mortalidad de es-
ta poblacién, tal como se ve en tabla III. El nGmero de enferme-
dades que produjeron lfneas de Harris llegd al 30% entre las eda -
des de nacimiento y 8 afios; 70% entre 8 y 16 afios. La mortalidad
para la poblacién fu& 79% en nifios menores de 8 afios y 23% de 8 a
16 afios. Si se divide la categorfa nifios en grupos mfs pequefios
segin la edad se notarf que los menores de un afio tuvieron una mor
talidad del 70% pero desde esa edad bajd a 1% entre 8 y 12 afios de
edad, el perfodo en el cual hubo mayores lineas de Harris signifi-
cando mis enfermedades. Sin embargo subi hasta 13% de 12 a 16 -
afios y aunque no se incluye aquf las cifras, continu8 aumentando -
la mortalidad para llegar a una nueva clispide alrededor de los vein
te afios.

DISCUSION

Las culturas de este estudio se componen de individuos con
dos economfas distintas. La gente de la costa, en base de los ar
tefactos encontrados en sus tumbas, se dedicaban a la caceria de
animales marinos y la pesca, mientras que la gente de los valles
eran campesinos y pastores. Se notarf que las culturas Tiwanaku y
San Miguel son inclufdas en los dos grupos, una divisibén hecha a
pase de diferencias en el ajuar funerario y la ubicacibn geogr&fi-
ca de los cementerios. Hay tres grupos del litoral en que los in-
dividuos quedan separados por 2000 kilSmetros y 3000 afios pero con
casi idénticos patrones de lfneas de Harris (pocas lineas y muy po
cos individuos positivos). Al contrario la gente de los valles tu
vieron miiltiples ataques de enfermedades que afectaron a casi to -
das las poblaciones con algunos individuos con hasta 27 lineas du-
rante los primeros 16 afios de vida. Allison, Mendoza y Pezzia com
pararon dos grupos peruanos con agricultura, uno de la costay -
otro de la sierra y encontraron que la gente de la costa tuvieron
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mis lfneas que las de la sjexxa, En este estudic no hubo pescadg
res y parece que su dieta ne tenfa mucha protefna, También sugie
ren que la malaria en la cesta (ne habfa en la sierra)l debi8 ha -

ber sido un factor que produjera mis lfneas en gente de la costa.

Es posible que el pescador tuviera una dieta mis completa y que no
hubiera sectores de enfermedades en las playas, ademds, los pesca-
dores hasta hoy viven en grupos familiares muy cerrados que limi -
tan la trasmisién de las enfermedades infecciosas.

En el estudio anterior, las culturas peruanas tempranas mos-
traron individuos en los cuales las enfermedades ocurrieron mayor-
mente antes de los 8 afios de edad. Estudiando la poblacibén de San
Juan se observ8 muchas enfermedades a los 12 afilos con un aumento -
en la mortalidad hasta los 20 afios de edad, cosa que no se vid en
el estudio anterior. De los estudios de los censos coloniales de
la zona de Arica (Hidalgo, J., 1978) se sabe que muchos muchachos
se casaron a los 14 - 15 afios de edad., Es razonable pensar que al
menos en las muchachas el embarazo temprano con el resultante par-
to en un cuerpo todavfa inmaduro de mujer pudo haber sido un factor
importante de mortalidad. De hecho, recientemente acababa de dar
a luz (la placenta estaba presente) pero murid antes de poder dar
nacimiento a la melliza que se encontr8 en el fitero. También mo -
rfan los muchachos y es posible que la responsabilidad de mantener
una familia fuera demasiado trabajo para un joven. Otro factor que
se debe considerar es el cambio del medio ambiente del valle bajo
al altiplano. La cultura Maitas-Chiribaya tiene sus raices en el
altiplano y probablemente siempre hubo mucho intercambio. En esta
regibn de Chile la distancia de los valles de la costa al altiplano
es corta pero con subida abrupta, en 100 kilémetros (dos dias a pie)
se va desde el nivel del mar a 3500 metros y mids. Tales cambios en
altitud son capaces de disminuir la resistencia de los individuos o
provocar enfermedades respiratorias que son la causa principal de -
muerte en la gente precolombina,

El uso de las lineas de Harris combinado con la informacidn
demogrffica es un método muy importante para evaluar la morbilidad
y mortalidad en sociedades prehist8ricas. Es un método de gran va
lor, si se mantiene constante la técnica, para comparar el estado
de salud durante la nifiez entre distintas poblaciones.
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TABLA I

CULTURAS CON SUS FECHAS RADIOCARBONICAS Y LA UBICACION DE CEMENTERIOS

Cultura Mg;iiz :?OS. Cementerio
1. Preceramico 21 5000 Huacho - Perf
2. Azapa 23 2600 Valle Azapa, Chile
3. Alto Ramirez 8 2400 Valle Azapa, Chile
4. Atacameiio 16 1700 Pica, Chile
5. Tiwanaku (Cabuza) 14 1200 Valle Azapa, Chile
6. Tiwanaku 21 1100 Valle Azapa, Chile
7, Wari 19 1000 Valle Santa Cruz, Peri
8. Tiwanaku (Pesca 8 1000 Arica, Chile

dores)

9. Maitas-Chiribaya 60 900 Valle Azapa, Chile
10. San Miguel 25 9200 Arica, Chile
11. San Miguel 8 200 Valle Azapa, Chile
12. Ica 12 700 Santa Cruz, Perf
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TABLA II

FRECUENCIA DE LAS LINEAS DE HARRIS EN MOMIAS DE SEIS CULTURAS
COSTERAS Y SIETE DEL INTERIOR

Cementerio

Huacho
PIM-4
PIM-9
PIM-9
Huayuri
Huayuri

Totales Costa

Azapa
Azapa
Pica
Azapa
Azapa
Azapa
San Juan

Totales Interior

Cultura

Precer&mico
San Miguel
San Miguel
Tiwanaku
Wari

Ica

Azapa

Alto Ramirez
Atacameio
Cabuza
Tiwanaku

San Miguel

Maitas-Chiri
baya

NO

21

19

19
12

85

23

16

14

14

60

143

270

16

14

10

Neg.

76%
67%
74%
100%
53%
58%

i W © U M U

69.4% 26

13% 20
25%
56%
43%
64%
50%
21.7% 47

[, B« < BN B« )}

32.2% 97

Pos.

24%
33%
26%

47%
42%

30.6%

87%
75%
44%
57%
36%
50%
78.3%

67.8%

Lineas /
Positivo

1.53

6.3
4.6
8.7
2.9
6.8
5.5
9.0

6.3



TABLA IXIX

MORBILIDAD DE LA POBLACION DEL CEMENTERIO SAN JUAN Y MORTALIDAD DE
JOVENES DE 16 AROS Y MENORES

Grupos de Ataques de enfermedad Ataques de enfer Mortalidad

edad basado en las lfneas medad fatales %
de Harris
0-1 12 28 70
1=5 55 12 18
5-8 62 7 10
8=12. 221 2 1
12-16 75 1 13
Total 425 60 12.4
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FIGURAS

Figura I. Esta radiografia de tibia corresponde a un nifio de 11
afios de la Cultura Maitas-Chiribaya. Tiene 14 lineas
comenzando a los 3,6 afios y suspendi&ndose alrededor de
los ocho afios.

Figura II. Muestra la tibia del nifio de la figura I partida por la
mitad. Las lfneas de Harris se pueden observar como -
puentes finos de hueso en la diffisis., La primera in -
formacibn de &sto la did Wegner en 1874 (Wegner, 6, -
1874).
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